






















福山医療センター
院長補佐

大塚 眞哉

いろんなテーマでつぶやきます

プロフィール
1990年岡山大学医学部卒、医学博士。岡山済
生会病院、岡山大学などを経て99年から福山医
療センター外科勤務。専門は消化器外科、特に胃
がん大腸がん外科。岡山大学医学部臨床教授、
日本内視鏡外科学会評議員で、ESMO（欧州臨
床腫瘍学会）などに所属。座右の銘は山本五十
六の「やってみせ、言って聞かせて、させてみて、ほ
めてやらねば、人は動かじ」。

27

令和7年6月10日

「外科医として忘れられない患者さん②」Vol.67

　  

正
確
な
時
計
と
は
？

　
６
月
10
日
は
時
の
記
念
日
で

す
。天
智
天
皇
が
６
７
１
年
６

月
10
日
に
漏
刻（
水
時
計
）で
時

を
計
り
、
人
々
に
時
を
知
ら
せ

た
こ
と
に
由
来
し
て
１
９
２
０

年
に
制
定
さ
れ
ま
し
た
。現
在

日
本
の
標
準
時
は
セ
シ
ウ
ム
原

子
時
計
に
よ
り
決
め
ら
れ
て
い

ま
す
が
、よ
り
正
確
な「
光
格
子

時
計
」
も
補
正
に
利
用
さ
れ
て

い
ま
す
。

　
島
津
製
作
所
は
先
日
、
一
〇

〇
億
年
に
一
秒
し
か
狂
わ
な
い

と
い
う
世
界
で
最
も
高
精
度
の

光
格
子
時
計
を
、
五
億
円
で
発

売
し
ま
し
た
。地
殻
変
動
の
観

測
や
、
高
精
度
な
Ｇ
Ｐ
Ｓ
測
位

シ
ス
テ
ム
へ
の
活
用
が
期
待
さ

れ
ま
す
。
カ
ー
ナ
ビ
で
測
位
計

算
を
行
う
と
、
位
置
だ
け
で
な

く
正
確
な
時
刻
も
同
時
に
得
ら

れ
る
そ
う
で
す
。

　
診
療
や
容
態
急
変
・
医
療
事

故
時
の
対
応
に
お
い
て
も
、
院

内
の
時
計
や
患
者
用
モ
ニ
タ
ー

な
ど
医
療
機
器
の
内
蔵
時
計
に

は
正
確
さ
が
求
め
ら
れ
ま
す
。

電
子
カ
ル
テ
と
同
期
し
て
い
な

い
場
合
、
内
蔵
時
計
を
定
期
的

に
補
正
す
る
の
は
大
変
で
す
。

　
電
波
時
計
も
電
波
状
況
に
よ

っ
て
は
正
確
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

そ
の
た
め
Ｎ
Ｔ
Ｐ（N

etw
ork 

Tim
e P
rotocol

）
と
い
わ
れ

る
院
内
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
経
由
で

時
刻
情
報
を
電
子
カ
ル
テ
と
同

期
さ
せ
、
医
療
機
器
や
院
内
シ

ス
テ
ム
間
の
時
刻
の
ず
れ
を
防

止
す
る
方
法
を
採
用
す
る
病
院

も
増
え
て
い
ま
す
。

　  
時
計
が
つ
な
ぐ
絆

　
時
計
と
い
え
ば
、
今
で
も
忘

れ
ら
れ
な
い
患
者
さ
ん
が
い
ま

す
。外
科
医
に
な
っ
て
数
年
目

に
、
肺
が
ん
の
女
性
の
担
当
に

な
り
ま
し
た
。そ
の
方
は
夫
婦

で
時
計
店
を
開
業
さ
れ
て
お
り
、

当
時
地
元
で
は
有
名
な
店
舗
で

し
た
。肺
が
ん
の
術
後
に
再
発

転
移
し
て
、
治
療
し
て
い
ま
し

た
が
徐
々
に
末
期
に
近
づ
き
、

入
院
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　
ご
主
人
は
い
つ
も
仕
事
帰
り

に
ス
ー
ツ
に
ネ
ク
タ
イ
姿
で
来

院
さ
れ
、
そ
の
日
も
状
態
が
落

ち
着
い
て
い
る
の
を
確
認
し
て

帰
宅
さ
れ
ま
し
た
。と
こ
ろ
が

そ
の
夜
に
奥
さ
ま
の
容
態
が
急

変
。私
は
看
護
師
か
ら
電
話
で

呼
ば
れ
て
病
院
に
行
き
ま
し
た
。

　
余
談
で
す
が
当
時
は
携
帯
電

話
が
普
及
し
て
お
ら
ず
、
ポ
ケ

ベ
ル
を
持
た
さ
れ
て
い
て
、
自

宅
に
不
在
の
際
は
ポ
ケ
ベ
ル
で

呼
ば
れ
る
仕
組
み
で
し
た
。鳴

る
だ
け
で
メ
ッ
セ
ー
ジ
な
ど
は

表
示
さ
れ
ず
、
運
転
中
や
郊
外

に
い
る
時
は
電
話
を
か
け
直
す

た
め
、
公
衆
電
話
を
探
す
の
に

苦
労
し
た
思
い
出
が
あ
り
ま
す
。

　
処
置
を
施
し
ま
し
た
が
状
態

が
悪
化
し
た
た
め
、
ご
主
人
に

電
話
を
し
ま
し
た
。真
夜
中
に

も
か
か
わ
ら
ず
、
ネ
ク
タ
イ
を

締
め
て
ス
ー
ツ
姿
で
す
ぐ
に
来

院
さ
れ
ま
し
た
。奥
さ
ま
は
血

圧
測
定
不
能
、
下
顎
呼
吸
と
い

う
状
態
に
な
り
、
ベ
ッ
ド
サ
イ

ド
で
ご
臨
終
を
見
守
り
ま
し
た

が
、
心
停
止
と
な
る
ま
で
に
か

な
り
時
間
が
あ
り
ま
し
た
。

　
ご
主
人
は
「
夜
中
に
妻
の
目

覚
ま
し
時
計
が
突
然
鳴
り
出
し
、

『
妻
に
呼
ば
れ
た
』
と
覚
悟
し

て
病
院
に
行
く
準
備
を
し
て
い

た
」と
話
し
始
め
、奥
さ
ま
や
私

た
ち
へ
の
感
謝
の
気
持
ち
を

淡
々
と
語
ら
れ
ま
し
た
。時
計

は
開
業
三
〇
周
年
記
念
で
お
得

意
さ
ん
に
配
っ
た
余
り
物
で
、

奥
さ
ま
が
使
っ
て
い
ま
し
た
が
、

入
院
後
は
誰
も
使
っ
て
お
ら
ず

止
ま
っ
て
い
た
そ
う
で
す
。

　
科
学
的
根
拠
を
重
視
す
る
医

師
と
し
て
、
そ
れ
ま
で
非
科
学

的
な
こ
と
は
あ
ま
り
信
用
し
て

い
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
そ
の
女

性
は
ス
ピ
リ
チ
ュ
ア
ル
な
経
験

を
私
に
語
っ
て
い
て
、
私
の
こ

と
も
い
ろ
い
ろ
言
い
当
て
て
い

た
の
で
、心
電
図
が
フ
ラ
ッ
ト
に

な
る
ま
で
ご
主
人
の
言
葉
を
感

慨
深
く
聞
い
て
い
ま
し
た
。そ

の
後
、
そ
の
時
計
は
壊
れ
て
全

く
動
か
な
く
な
っ
た
そ
う
で
す
。

か
が
く

ろ
う
こ
く

ひ
か
り
こ
う
し

タ
イ
ム

　プ
ロ
ト
コ
ル

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク


































