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さ
ま
ざ
ま
な
役
割

　
10
月
13
日
は
「
ス
ポ
ー
ツ
の

日
」で
す
。１
９
６
４
年
の
東
京

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
開
会
式
の
日
に

由
来
す
る「
体
育
の
日
」を
起
源

と
し
て
い
ま
す
。有
酸
素
運
動

を
含
む
ス
ポ
ー
ツ
は
健
康
増
進

に
有
益
で
す
が
、
太
古
の
地
球

に
は
酸
素
が
ほ
と
ん
ど
な
く
、

む
し
ろ
生
物
に
と
っ
て
酸
素
は

猛
毒
で
し
た
。

　
そ
の
後
、
約
三
〇
億
年
前
に

海
中
に
現
れ
た
シ
ア
ノ
バ
ク
テ

リ
ア
と
い
う
藻
類
が
光
合
成
に

よ
っ
て
大
量
に
酸
素
を
発
生
さ

せ
、
多
く
の
生
物
が
死
滅
し
ま

し
た
。し
か
し
、一
部
の
生
物
は

酸
素
が
少
な
い
地
中
深
く
に
潜

っ
て
生
き
延
び
、
現
在
で
は
嫌

気
性
菌
の
ボ
ツ
リ
ヌ
ス
菌
や
破

傷
風
菌
な
ど
と
し
て
、
感
染
症

の
原
因
と
な
っ
て
い
ま
す
。

【
ミ
ト
コ
ン
ド
リ
ア
の
不
思
議
】

　
一
方
で
好
気
性
菌
と
い
う
、

酸
素
を
使
っ
て
た
く
さ
ん
の
エ

ネ
ル
ギ
ー
を
作
り
出
す
こ
と
が

で
き
る
生
物
も
出
現
し
ま
し
た
。

現
在
酸
素
呼
吸
し
て
い
る
生
命

体
は
、
こ
の
生
物
が
取
り
込
ま

れ
て
細
胞
内
に
住
み
着
き
、
ミ

ト
コ
ン
ド
リ
ア
に
な
る
こ
と
で

生
き
延
び
た
と
考
え
ら
れ
て
い

ま
す（
細
胞
内
共
生
説
）。

　
ゆ
え
に
「
ミ
ト
コ
ン
ド
リ
の

ア
Ｄ
Ｎ
Ａ
に
は
、
宿
主
と
は
違

う
Ｄ
Ｎ
Ａ
が
脈
々
と
受
け
継
が

れ
て
い
る
」
と
い
う
不
思
議
な

こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。ま
た

ミ
ト
コ
ン
ド
リ
ア
は
卵
子
か
ら

の
Ｄ
Ｎ
Ａ
だ
け
受
け
継
ぎ
、
精

子
か
ら
は
受
け
継
が
な
い
た
め
、

通
常
の
Ｄ
Ｎ
Ａ
鑑
定
で
は
親
子

関
係
が
分
か
り
ま
す
が
、
ミ
ト

コ
ン
ド
リ
ア
に
よ
る
Ｄ
Ｎ
Ａ
鑑

定
で
は
母
子
関
係
し
か
分
か
り

ま
せ
ん
。

【
抗
酸
化
物
質
と
は
？
】

　
呼
吸
で
取
り
込
ん
だ
酸
素
の

90
％
以
上
は
細
胞
内
の
ミ
ト
コ

ン
ド
リ
ア
に
取
り
込
ま
れ
、
生

存
の
た
め
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
（
Ａ

Ｔ
Ｐ
）が
生
成
さ
れ
ま
す
。そ
の

過
程
で
０
・
１
│
２
％
の
活
性

酸
素
が
産
生
さ
れ
ま
す
。活
性

酸
素
に
は
病
原
体
を
処
理
し
た

り
貪
食
す
る
機
能
が
あ
り
ま
す

が
、過
剰
に
な
る
と
老
化
、が
ん
、

心
筋
梗
塞
、脳
梗
塞
、糖
尿
病
な

ど
の
原
因
に
な
り
ま
す
。

　
活
性
酸
素
を
減
ら
す
た
め
に

は
禁
煙
、節
酒
、運
動
、睡
眠
な

ど
、
今
は
や
り
の
抗
酸
化
物
質

が
有
用
と
さ
れ
て
い
ま
す
。抗

酸
化
物
質
に
は
ポ
リ
フ
ェ
ノ
ー

ル
（
赤
ワ
イ
ン
や
ブ
ル
ー
ベ
リ

ー
に
多
い
が
飲
み
過
ぎ
に
は
注

意
）、
カ
テ
キ
ン（
緑
茶
）、
セ
サ

ミ
ン（
ゴ
マ
）、β
カ
ロ
チ
ン（
緑

黄
色
野
菜
）、
リ
コ
ピ
ン（
ト
マ

ト
、
果
物
）、
ビ
タ
ミ
ン
C
・
E

な
ど
が
あ
り
ま
す
。

　
野
菜
や
果
物
が
体

に
良
い
の
は
納
得
で

す
が
、ア
ス
タ
キ
サ
ン

チ
ン
が
多
く
含
ま
れ

る
エ
ビ
や
カ
ニ
、サ
ケ
、

イ
ク
ラ（
塩
分
や
脂
質

が
多
い
の
で
過
剰
摂

取
に
注
意
）
な
ど
の
赤
い
海
産

物
も
有
用
で
す
。

【
低
酸
素
と
酸
素
中
毒
】

　
心
肺
停
止
な
ど
に
よ
っ
て
低

酸
素
血
症
を
起
こ
す
と
、
臓
器

が
障
害
を
受
け
ま
す
。一
番
ダ

メ
ー
ジ
を
受
け
る
の
は
脳
で
、

五
分
以
上
心
停
止
す
る
と
救
命

で
き
て
も
重
大
な
脳
障
害
を
来

す
こ
と
が
あ
り
ま
す
。心
肺
停

止
時
も
心
臓
マ
ッ
サ
ー
ジ
に
よ

り
脳
に
血
液
を
送
り
続
け
る
こ

と
が
重
要
と
な
り
ま
す
。

　
高
気
圧
酸
素
療
法
は
潜
水
病

や
突
発
性
難
聴
の
治
療
、
ア
ス

リ
ー
ト
の
疲
労
回
復
に
有
効
で

す
が
、「
酸
素
は
多
い
ほ
ど
い
い
」

と
い
う
の
は
誤
解
で
す
。過
剰

な
酸
素
投
与
は
、「
酸
素
中
毒
」

と
い
っ
て
嘔
吐
・
め
ま
い
・
視

野
狭
窄
の
ほ
か
、
痙
攣
発
作
や

昏
睡
も
引
き
起
こ

す
の
で
危
険
で
す
。

わ
れ
わ
れ
も
人
工

呼
吸
器
の
使
用
中

は
、
過
剰
な
酸
素
投

与
に
な
ら
な
い
よ

う
に
気
を
付
け
て

い
ま
す
。

そ
う

け
ん

き

は

し
ょ
う
ふ
う

し
ゅ
く
し
ゅ

お
う
と

き
ょ
う
さ
く

け
い
れ
ん

【細胞の構造】

エンドソームエンドソーム

ゴルジ体ゴルジ体

リソソームリソソーム

ミトコンドリアミトコンドリア

核核
小胞体小胞体

細胞膜細胞膜
































