
パス№548 入院診療計画書
ID： @{Patient.ID}

カナ氏名： @{Patient.KatakanaName} 病棟： @{Patient.WardName}
氏名： @{Patient.Name} 診療科： @{Patient.ConsulInfoSelectedSectionName} 病室： 陣痛室

生年月日： @{Patient.BirthdayAD} 病名： @{Disease.History} 手術内容及び日程： なし
年齢： @{Patient.AgeYear} 症状： 後陣痛、性器出血など 特別な栄養管理の必要性： 
性別： @{Patient.Sex} 検査内容及び日程： 下記参照

経腟分娩をされ母児同室される患者様へ
#VALUE! #VALUE! #VALUE! #VALUE!

 産後1日目  産後2日目  産後3日目  産後4日目

・悪露の量が減少し、子宮復古が良好である

・疼痛コントロール・排便コントロールができる

・抱っこ・おむつ交換・授乳・搾乳が実施できる

処置 医師の診察があります

内服 ［薬］痛み止めなどのお薬があります（強い後腹､頭痛､傷の痛みなどある場合はスタッフにお申し出下さい）

血液検査・尿検査があります

分娩後数時間は早期母児接触を行います 制限はありません

分娩後5時間はベッド上安静です

初回排尿は必ず看護師と一緒にいきます

小児科の診察後、母児同室を開始します（詳しくは添付の説明書をご覧下さい）

 産後食（昼・夕おやつ付き産後2日目に祝い膳がつきます）

特に制限はありません     医師の指示がある場合は､特別食となります　

清拭を行います シャワーの使用ができます16時までに済ませてください

排泄後､悪露をビデで洗い流して下さい 排便のない場合は緩下剤を内服します まだ排便がなければ､スタッフに伝えて下さい

生活指導・沐浴指導のDVD視聴をお願
いします

＊育みパンフレットを御参照下さい 注 １）病名等は現時点で考えられるものであり、今後変わり得るものである

＜ご不明な事がございましたら、何でも助産師・看護師にお尋ね下さい＞ 注  ２）入院期間については現時点で予測されるものである

@{System.SysDateJp} 同意日  　　　　　    年 　     月  　     日

主治医氏名 　　@{MovementInfo.PrimaryDoctor}　　　　㊞ 主治医以外の担当者名

看護師：
薬剤師：中山やちよ、渡邊江未
栄養士：野田美奈子
リハビリテーション：門脇守男
MSW：小林希代 本人・家族　　　　　　　　　　　　　　　　　　

                   独立行政法人国立病院機構　福山医療センター　福山市沖野上町４丁目１４－１７　０８４－９２２－０００１    2A病棟 2025年12月　改訂
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#VALUE!

 産後5日目

　　　　　退院

午前退院です
11時～11時30分頃にお迎えをお願いします

@{System.SysDateAD}

産後当日

・指導DVDを見て理解できる ・沐浴指導を受け、実施できる

説明日

清潔
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指導

排泄

達成目標

安静度

検査

・退院できる

希望者はZOOMでミルク会社の方より
調乳指導を受けられます火・金13：30
～

月日

経過

食事

治
療

・産後自力歩行ができ、自尿
がある

　沐浴指導を行います

・母児同室を開始でき
る

・検査結果に異常がなく、退院許可が
出る

無 有


